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CORSO LAVORI IN QUOTA E DPI ANTICADUTA 
D.Lgs. 81/08, Titolo IV, Capo II 

 
I l  D.Lgs. 81/08  pone a carico dei datori  di  lavoro l ’obbl igo di  aff idare i  compit i  ai  lavo-
ratori  tenendo conto del le capacità e del le  condizioni  degl i  stessi  in rapporto al la loro 
salute e sicurezza . L 'art.  37 del  D.Lgs. 81/08  speci f ica l ’obbl igo formativo per i  r isch i 
cui  sono espost i  i  lavoratori  in relazione al l ’att ivi tà svolta, le normative di sicurezza  e 
le disposizioni  aziendal i  in materia.  
 
I Lavori in Quota  cost i tu iscono una del le  att ivi tà lavorat ive a maggior rischio di  in-
fortunio .  Fondamentale per garant ire la sicurezza nel le  att ività con rischio di caduta 
dall’alto  è  la formazione e l ’addestramento degl i  addetti  ai  lavori in quota , c ioè 
quei lavoratori  che dovranno ut i l izzare correttamente le  attrezzature  e  i  dispositivi 
di protezione collettivi  e individuali  messi  a loro disposizione e operare in sicurez-
za in condizioni  d i  rischi di  caduta dal l ’al to .  
 
Nei cant ier i  temporanei o mobil i ,  luoghi in  cui  si  registra la maggior incidenza di  in-
fortuni  per caduta dall ’alto ,  l ’allegato XV del  D. Lgs. 81/08 ,  al punto 3.2.1, elenca 
tra i  contenuti  minimi  del  POS  (Piano Operat ivo di  Sicurezza), anche la documentazio-
ne in merito al l ’ informazione e al la formazione fornita ai  lavoratori  occupati  in  cant ie-
re. 
 
I l  Corso Lavori in Quota e DPI Anticaduta - Teoria + Pratica si  pref igge l ’obiett ivo 
di  approfondire la tematica del la sicurezza nei  lavori  svolt i  in quota , ai  sensi  del D. 
Lgs. 81/08 ,  Titolo IV, Capo II , s ia dal  punto di  vista normativo/legislat ivo che dal pun-
to di  vista prat ico, i l lustrando le misure di  carattere tecnico qual i  procedure, disposit i-
vi  di  protezione indiv iduale  contro le cadute dal l ’a l to (imbracatura, cordini ,  moschet-
toni, assorbitor i  di  energia, s istemi di  ancoraggio, etc.) . Per consent ire di apprendere 
efficacemente le nozioni  in merito al le  misure di  s icurezza nei  lavori  in quota ,  nonché 
di  ef fettuare un’att ivi tà di addestramento al l ’uso dei  Disposit ivi  d i Protezione,  come 
previsto dal l ’art.  77 comma 4 lett.  h) del  D.lgs. 81/08, i l  corso prevede una prova pra-
t ica di  ut i l izzo di s istemi e attrezzature ant icaduta, inclusi  i  DPI  I II categoria. 
 
CHI DEVE FREQUENTARE  

I l  "Corso Lavori  in  Quota e DPI  Ant icaduta", conforme agl i  Accordi Stato Regioni del  
21/12/11 e 7/7/16, è rivolto ai  lavoratori ,  preposti  e  dirigenti ,  RLS, RSPP  e  ASPP  
che svolgono e/o supervisionano i  lavori in  quota. 

I l  corso di  aggiornamento  è  r ivolto  a ch i ha ef fettuato i l  corso base negli  u lt imi  5 
anni .  

 
PROGRAMMA  
-  Titolo IV D. Lgs. 81/08, come modif icato e integrato dal  D. Lgs. 106/09; 
-  Capo II - Norme per la prevenzione degli  infortuni sul  lavoro nel le costruzioni e 

nei  lavori in  quota, campo di  appl icazione, disposizioni  di  carattere generale; 
-  Titolo III  -  Uso del le attrezzature di  lavoro e dei  disposit ivi  di  protezione indivi-

duale; 
-  I l  Regolamento 425/2016/UE: aspetti  r iguardanti  i  disposit ivi  d i protezione in-

dividual i  (DPI); 
-  La norma UNI 11158  sul la selezione e l ’uso dei  d isposit ivi  d i  protezione indivi-

duale contro le cadute dal l 'a l to; 
-  Manutenzione e revisione dei DPI anticaduta; 
-  Trauma da sospensione (intol leranza ortostatica); 
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-  Scale: r i ferimenti  legislativi  (D. Lgs. 81/08 e Al legato XX) e la  norma UNI 131 
-  Sistemi di  protezione col lett iva: parapetti  mobi l i  (EN 13374) e cenni sul le ret i  di  

s icurezza (UNI EN 1263); 
-  Ancoraggi: t ipologie, caratterist iche e class if icazione; 
-  Focus sul le  strategie per la messa in sicurezza dei  lavori  in  quota  per mezzo di  

s istemi di  ancoraggio fissi  e  rimovibi l i  (UNI EN 795 ,  UNI 11578); 
-  Ponti  su ruote a torre (i  cosiddett i  “t rabattel l i”): caratterist iche e uso in  sicurez-

za. D.Lgs. 81/08 – Al legato XXIII (Deroga ammessa per i  pont i  su ruote a torre), 
Norma UNI EN 1004  e Circolare n. 30 del 3/11/2006; 

-  Cenni sul la legislazione in materia di  salute e sicurezza nei lavori  in quota sui  
ponteggi: Titolo IV del D. Lgs. 81/08; 

-  Lavori  in quota in  prossimità di  l inee elettr iche aeree; 
-  Esercitazione sui  sistemi ant icaduta; 
-  Test  di  valutazione finale. 
 
DOCUMENTAZIONE  
La ST Project , r i lascerà a ciascun partecipante, al la f ine del corso, veri f icata la pre-
senza almeno al  90% del le lezioni,  idoneo attestato di formazione .  
 
LUOGO E DATE DEL CORSO  
I l  corso si  terrà presso la sede  ST Project srl in Via Caduti sul Lavoro, 22 - Isola 
della Scala (VR) ,  con le seguenti  date disponibi l i: 
 

24 MAGGIO 2025 
dalle ore 8.00 alle 14.00 

 
Le iscrizioni si riceveranno fino al raggiungimento del numero massimo di par-
tecipanti 35 persone 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE  
La quota di  partecipazione al  corso, viene quantif icata in: 
CORSO COMPLETO (6 ORE)  € 200,00 + IVA (244,00)  a partecipante 
CORSO AGGIORNAMENTO (4 ORE)  € 150,00 + IVA  (€ 183,00)  a partecipante 
 
MODALITÀ DI PAGAMENTO 
  ASSEGNO  BANCARIO/CIRCOLARE  intestato al la SS TT   PPrroo jjee cc tt   ss rr ll  

  BONIFICO  BANCARIO  da ef fettuars i  su l c /c intestato SS TT   PPrroo jjee cc tt   ss rr ll ,  BANCA  VERONESE ,  

Ag. di  Iso la de l la Sca la  (VR), IT 61 U 08322 59500 000000 821072 ,  ind icando la se-

guente causale: CORSO  LAVORI  IN  QUOTA  E  DPI  

 RIBA  30  GG  DATA  FATTURA  +  SPESE  BANCARIE  

 BANCOMAT/CARTA  DI  CREDITO 

 
I col laboratori  del lo Studio sono a completa disposizione per ogni ulteriore chiar imento 
 

SSTT  PPrroojjeecctt   ss .. rr .. ll ..   
 
 
 

SI PREGA DI  RITRASMETTERE L ’ALLEGATA  “SCHEDA D ’ISCRIZIONE” 
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SCHEDA ISCRIZIONE 
CORSO LAVORI IN QUOTA E DPI ANTICADUTA 

D.Lgs. 81/08, Titolo IV, Capo II 
 

DA COMPILARE E RESTITUIRE VIA MAIL (INFO@STPROJECT .IT)  

 
RAGIONE SOCIALE  ______________________________________________________________________ 

VIA ___________________________________________________________________________ N .  _______ 

COMUNE ___________________________________________________________ CAP __________________ 

P .  IVA ___________________________________  COD .  F ISCALE  __________________________________ 

TEL .  _____________________________________ FAX _____________________________________ 

E-MAIL  ________________________________________________________________________________ 

CODICE DESTINATARIO FATTURE ELETTRONICHE  _______________________________________________ 

 

C H I E D E  I S C R I Z I O N E  A L  
 

CORSO LAVORI IN QUOTA E DPI ANTICADUTA 

CORSO COMPLETO (6 ORE)  € 200,00 + IVA (244,00)  a par tec ipante  

CORSO AGGIORNAMENTO (4 ORE)  € 150,00 + IVA  (€ 183,00)  a par tec ipante  

 

MODALITÀ DI PAGAMENTO 

  ASS E GN O  BA N CA R IO/CI RC OLA RE  INTE STA TO  A LLA  SS TT   PPrr oo jjee cc tt   ss rr ll  

  BON I F IC O  BAN CA RI O DA  EFFET TUAR SI  SUL  C/C  INTE STA TO  ST  PR OJEC T  SRL ,  BA NCA  VERONESE ,  AG .  D I  

ISOLA  DELL A  SC ALA  (VR) ,  IT 61 U 08322 59500 000000 821072 ,  I NDICA N DO LA  SEGUE NTE  CA U-

SA LE :  CORSO  LAVORI  IN  QUOTA  E  DPI 

 RI BA  30  GG  D ATA  FAT T U RA  +  S PESE  BA NCA RI E :  ABI  _________________ CAB _________________ 

 BANCO MAT/CA RT A  D I  CRE DIT O  
 

I N F O R M A T I V A  A I  S E N S I  D E L  R E G O L A M E N T O  U E  6 7 9 / 2 0 1 6  
Des i de r i amo  i n f o rm a r l a  c he  a i  s e n s i  de l  G DPR (Rego l ame n to  UE  n .  2016 / 679 )  e  de l  De c re to  Le g i s l a t i vo  30  g i ug no  
2003 ,  n .  196  "Co d i c e  i n  ma te r i a  d i  p ro te z i o ne  de i  d a t i  pe r s ona l i " ,  i l  t r a t t amen to  de i  Suo i  d a t i  s a r à  im pro n t a to  a i  p r i n -
c i p i  d i  c o r r e t te z z a ,  l i c e i t à  e  t r a sp a ren z a  e  d i  t u te l a  de l l a  S ua  r i s e r v a te z za  e  de i  S uo i  d i r i t t i .  L a  s c r i v e n te  i n f o rm a  a i  
s en s i  de l  Re go l ame n to  UE  679 /2016 :  
1  i  d a t i  f o r n i t i  v e r r a nno  t r a t t a t i  i n  r e l a z i o ne  a l l e  e s i ge nze  co n t r a t t ua l i  e d  a i  c o n seg ue n t i  adem p imen t i  d a l l e  s t e s se  

de r i v an t i ,  no nc hé  pe r  una  e f f i c ace  ge s t i o ne  de i  r ap po r t i ;  i n  p a r t i c o l a r e  pe r  adem p im en t i  d i  l e gge ,  co nne s s i  a  
no r me  c i v i l i s t i c he ,  f i s c a l i  e  c on t ab i l i ;  ge s t i o ne  amm in i s t r a t i v a  de l  r appo r to ;  ade mp ime n to  deg l i  o bb l i g h i  co n t r a t -
t u a l i ;  ge s t i o ne  de g l i  a r c h i v i ,  ge s t i o ne  de l l a  c o r r i s po nde nz a  e  de i  f ax ;  f i n a l i t à  d i  m a rke t i ng  ope r a t i vo  e  s t r a te g i c o ;  
s eg na l a z i o ne  a  po te nz i a l i  c l i e n t i  de l l a  c l i e n te l a  ac q u i s i t a .  

2  I l  t r a t t ame n to  e  l a  co nse r v az i o ne  de i  da t i  s a r a nno  e f f e t t u a t i  med i an te  l ’ a us i l i o  d i  me z z i  e  s t r umen t i  i n f o rm a t i c i  
e /o  c a r t ace i ,  s e co ndo  l e  mo da l i t à  a t te  a  ga r an t i r e  l ’ i n te g r i t à ,  l a  s i c u re z z a  e  l a  r i s e r v a te z za;  

3  i l  c o n f e r ime n to  de i  d a t i  è  o b b l i g a to r i o  pe r  l ’ a s so l v ime n to  deg l i  o b b l i g h i  d i  l e gge  e /o  c o n t r a t t u a l i ;  l ’ e ve n tu a le  r i -
f i u to  a  f o rn i r e  t a l i  d a t i  c om po r te r à  l a  m anc at a  e se c uz io ne  de l  con t r a t to / l a  m anc a t a  e s e cuz io ne  de l  r ap po r to ;  l e  
cons eg ue nze  de l  m anc a to  co n f e r ime n to  de i  d a t i  no n  r i c o nd uc ib i l i  a d  o bb l i g h i  d i  l e gge  o  con t r a t t u a l i  v e r r à  v a lu t a to  
d i  vo l t a  i n  vo l t a  d a l l o  s c r i v e n t e  

4  f e rme  r e s t a ndo  l e  com un i c az i on i  e f f e t tua te  i n  e se c u z i o ne  d i  o bb l i g h i  d i  l e g ge ,  i  d a t i  po t r anno  e sse re  com un i c a t i  a  
s ogge t t i  e s te r n i  c he  h anno  r appo r t i  d i  co l l a bo r az i o ne  con  l a  s c r i v en te ;  

5  i l  t i to l a r e  de l  t r a t t ame n to  è  “ ST  P ro je c t  s r l ”  c on  se de  i n  I s o l a  de l l a  Sc a l a  (V R) ,  V i a  C adu t i  s u l  L avo ro ,  22  –  c o d i c e  
f i s c a l e  e  p a r t i t a  I VA  0505783 0233  ne l l a  pe r so na  de l  s uo  l e g a l e  r app re se n t an t e ;  

6  i l  Re spo n s ab i l e  de l  t r a t t ame n t o  è  l a  ST  P ro je c t  s r l ;  
7  i  d a t i  ve r r anno  t r a t t a t i  pe r  t u t t a  l a  d ur a t a  de i  r appo r t i  i n s t au r a t i  e  anche  s ucce ss i v ame n te  pe r  q uan to  i n d i c a to  a l  

pun to  1 .  
 
S i  i n f o rm a  c he  co n  l ’ a t t i v a z io ne  de l  co n t r a t to / co l l abo r az io ne  co n  ST  P ro je c t  s r l  s i  r i t i e ne  co nce s so  i l  c on se nso  pe r  i l  
t r a t t ame n to  de i  S uo i  d a t i ,  pe r  i  q u a l i  i n  o gn i  mo me nto  po t r à  e se r c i t a r e  i  d i r i t t i  ne i  c o n f r o n t i  de l  t i to l a r e  de l  t r a t t a -
men to ,  a i  s e ns i  de l  Re go l ame n to  UE  679 /2016 ,  a t t r ave r so  r i c h i e s t a  s c r i t t a .  
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